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湘教工通〔2020〕8 号 

 

 

关于转发《湖南省总工会办公室关于开展 
“湘悦读·工力量”2020 年全省职工主题 

阅读活动的通知》的通知 
 

各直属基层工会： 

现将《湖南省总工会办公室关于开展“湘悦读·工力量”2020

年全省职工主题阅读活动的通知》（湘工办发〔2020〕11 号）

转发给你们，请各直属基层工会积极组织、广泛动员教职工踊

跃参加，落实好全总、省总关于加强教职工思想政治工作、深

化教职工主题阅读活动的精神。活动以各直属基层工会为单位，

采取自愿申报的形式，具体见文件内容（每个主题于每月 5 日

前报送至省教育工会）。对各单位申报的项目我会将择优推荐

参与全省典型评选。 

 

联系人：孙晓红  李沐林 

联系方式：电话 0731-82255576  17671663940     
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邮箱 hnjynzg@163.com 

 

附：湖南省总工会办公室关于开展“湘悦读·工力量”2020 年

全省职工主题阅读活动的通知 

 

 

 

湖南省教育工会 

2020 年 5 月 21 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖南省教育工会                    2020 年 5 月 21 日印发 
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湘工办发〔2020〕11 号 

 

 

湖南省总工会办公室关于 
开展“湘悦读·工力量”2020 年全省职工主题 

阅读活动的通知 
 

各市（州）总工会、省直机关工会，省产业工会，省直属基层

工会工作委员会： 

为落实全国总工会关于加强职工思想政治工作、深化职工

主题阅读活动和职工家庭家风家教建设的精神，结合我省工作

实际，省总工会决定于 2020年 5月至 11月组织开展“‘湘悦读·工

力量’2020 年全省职工主题阅读活动”。现将活动安排通知如下： 

一、指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习
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贯彻党的十九大和十九届二中、三中、四中全会精神，紧扣“中

国梦 劳动美”“决胜小康 奋斗有我”等时代主题，深入开展职工

主题阅读活动，弘扬健康文明、昂扬向上、全员参与的职工文

化，努力建设知识型、技能型、创新型劳动者大军，为全面建

成小康社会、建设富饶美丽幸福新湖南凝聚精神力量。 

二、活动目标 

着力强化思想政治引领，把职工主题阅读活动作为完善、

深化、拓展“思想政治引领年”的重要抓手，推动习近平新时代

中国特色社会主义思想和党的十九届四中全会精神入脑入心；

着力抓好职工素质提升工程，激发职工阅读热情和创新创造活

力，全面提升职工思想道德素质、科学文化素质、技术技能素

质和身心健康素质；着力加强职工家庭文明建设，把职工主题

阅读活动作为湖南省第九轮女职工“芙蓉杯”竞赛 2020 年主体

活动抓细抓实，推动形成爱国爱家、相亲相爱、向上向善、共

建共享的社会主义家庭文明新风尚。 

三、活动时间 

2020 年 5 月—11 月 

四、活动对象 

全省职工 

五、活动内容 

以“好书荐读接力赛”“城市读书快闪活动”“同城共读”主题

读书月等活动为载体，并通过“芙蓉悦读者”“芙蓉领读者”“最美
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职工书屋”典型评选和举办读书成果交流活动，在全省职工中掀

起“以读书强素质，以读书传文明，以读书筑梦想”的活动热潮。 

（一）好书荐读接力赛 

以湖南省总工会官方微博为运营主体，鼓励全省各行各业

职工网友参与“好书荐读接力赛”活动，通过录制好书推荐视频，

分享阅读故事；邀请我省劳模、工匠和知名人士代表等参与荐

书，发起倡议，引领广大职工网友多读书、读好书。 

（二）城市读书快闪活动 

由各市州总工会、省产业工会分别组织 5-20 名职工代表

在城市中心或标志性场景诵读经典、宣读活动《倡议书》并录

制、发布短视频，展示本地本系统阅读风尚，唤起全省职工阅

读热情。 

（三）2020 年全省职工主题阅读活动“云发布”仪式 

拟于 5月下旬举办 2020年全省职工主题阅读活动“云发布”

仪式。 

（四）同城共读及主题读书月活动 

5-10 月，每月确定一个阅读主题，线上线下同步开展主题

读书月活动。在“新湖南”“红网”“湘工 E 家”“芙蓉天地”等媒体

平台开辟“同城共读”栏目，组建“同城共读”微信读书社群，线

下同步开展职工阅读沙龙活动，邀请劳模、工匠和知名人士向

职工推荐阅读书目，开展话题讨论，分享读书体会，传播阅读

理念。 

— 5 —



 

 — 4 — 

（五）读书典型评选活动（具体方案另行文） 

在全省范围内评选 “芙蓉悦读者” “芙蓉领读者” “最美职

工书屋”、活动优秀组织奖并给予适当奖励。 

（六）2020 年全省职工主题阅读活动总结及成果发布 

2020 年 11 月，进行全省职工主题阅读活动总结及成果发

布。 

六、工作要求 

（一）加强组织领导。各级工会要高度重视，切实加强组

织领导，紧扣决胜全面建成小康社会、决胜脱贫攻坚、夺取疫

情防控和经济社会发展双胜利，细化活动方案，整合资源力量，

认真组织实施，确保活动有序开展。要根据本地本产业实际，

不断丰富活动内容，创新活动形式，努力探索职工主题阅读活

动常态化发展的新载体、新机制，努力打造工作品牌。 

（二）做好资源整合。各级工会要将读书活动与本地、本

产业工会工作实际相结合，推进主题阅读活动与工会传统品牌

工作相辅相成，相互促进。要积极调动线上线下优质资源共同

发力，充分利用工人文化宫、职工书屋、女职工培训学校等现

有资源和载体，不断扩大活动覆盖面和职工群众参与度。 

（三）加大宣传力度。活动将在湖南日报、湖南卫视、湖

南经视、新湖南、红网、华声在线、湖南省总工会官方微博、

抖音、湖南工人报、湖南工会网、湘工 E 家、芙蓉天地等多媒

体平台宣传推广，各级工会要组织、发动本地本系统媒体力量，
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加大宣传力度，营造良好氛围。 

（四）提升活动实效。各级工会要积极发动基层工会职工

积极参与到活动中来，把职工主题阅读活动作为工会组织服务

职工办实事项目扎实推进，注重提升活动实效。  

请各地各产业于 5月 22日前将活动方案报省总职工阅读活

动邮箱：hnnzgb@163.com。联系人：省总女职工部  印纯，电

话：0731-84320154；省总宣传教育和网络信息部  李泳仪，电

话：0731-84320161。 

 

附件：1．“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读活动 

时间安排表 

2．“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读“好书

荐读接力赛”活动方案 

3．“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读“城市

读书快闪”活动方案 

4．“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读“同城

共读”主题读书月活动方案 

5．“城市读书快闪活动”计划申报表 

6．“城市读书快闪活动”文案格式参考 

7．“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读活动

倡议书 

8．主题读书月活动申报表 
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（此页无正文） 

 

 

湖南省总工会办公室 

2020 年 5 月 14 日 
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附件 1 

 

“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题 
阅读活动时间安排表 

 

阶段 时 间 活动内容 

5 月中旬 活动预告 

5 月中旬-6 月中旬 #好书荐读#接力赛 

5 月 23 日 城市读书快闪 

活动 

启动 

阶段 

5 月下旬 “云发布”仪式 

5 月—11 月 专题页面、微博、抖音话题运营 

活动 

推进 

阶段 

6 月—9 月 读书典型评选活动 

 5 月-10 月 
“同城共读”主题读书月 

活动 

读书成果交流展 活动 

总结 

阶段 

11 月初 

点亮职工书屋地图 
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附件 2 

 

“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读
“好书荐读接力赛”活动方案 

 

一、活动时间 

2020 年 5 月中旬─6 月中旬 

二、活动平台 

活动在“湖南省总工会”官方微博开展，开设“2020 年湖南省

职工主题阅读活动”专栏。 

三、参与人员 

全省职工 

四、活动内容及形式 

1．活动预热。以湖南省总工会官方微博为运营主体，创建

“#好书荐读接力赛#”话题，从 5 月 15 日起，邀请我省劳模、工

匠和知名人士代表等参与荐书，发起倡议，并联动多个知名微

博博主通过转发或原创微博视频助力，带动全省职工网友积极

参与到活动中来。 

2．官微推介。邀请我省劳模、工匠和知名人士代表拍摄定

制海报，共同为“阅读”代言，在微博、抖音官方号、湘工 E 家、

芙蓉天地等进行宣传推广。 

3．话题讨论。在“#好书荐读接力赛#”主话题下，建立“读
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书的你最美”“翻书比翻脸还快”“家阅空间”“阅读无处不在”等趣

味子话题，吸引职工参与话题讨论。 

4．好书荐读。开展“你选书，我买单”活动，鼓励发动全省

各行各业职工网友参与“#好书荐读接力赛#”话题，通过录制好

书推荐视频，分享个人阅读故事和收获。在参与互动的职工中

随机抽取 1000 名参与者，赠送购书卡。 

五、“好书荐读”参与方式及要求 

（一）参与方式 

注册并登陆新浪微博账号，点击右上角的“+”号“写微博”，

点击输入栏上方的#号，输入搜索选择“#好书荐读接力赛#”话题，

编辑微博上传推荐书目短视频，点击发送即可发布参与话题。 

（二）参与要求 

1．视频中推荐的书目范围可涵盖政治、经济、文化、科学、

社会等各学科和领域，视频内容需包含推荐人自我介绍、推荐

书目名称、作者介绍、推荐理由和阅读感悟，要求坚持正确的

政治方向，主题鲜明，表述清晰，内容健康，积极向上。 

2．格式参考：我是来自 XXX 单位的 XXX，今天为大家推

荐《XXX》，作者 XXX 凭本书获得 XXX 奖，本书主要讲述的

是…… 

3．视频时间控制在 3 分钟以内，推荐整体字数建议 800

字以内。 

4．一个视频只能推荐一本书或一套书，作品必须为本人原
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创，不得抄袭或挪用他人作品，无任何版权纠纷。 

5．视频内容形式不限，要求有说服力和感染力，能够调动

观众的阅读兴趣，引起共鸣。 

6．参赛者可以使用手机、DV、摄像机等摄影设备拍摄，

视频格式可以是 mp4、mov、avi、mkv、wmv 等格式，推荐使

用 mp4 格式。 

7．视频作品的著作权和使用权归主办方和作者共同所有。 

六、活动要求 

（一）请已注册官方微博的各基层单位关注本次活动官

微，积极转发或原创微博参与“好书荐读接力赛”话题。 

（二）请各地各产业关注湘工 E 家、芙蓉天地微信公众号，

通过转发或原创微信公众号推文，宣传推广“好书荐读接力赛”

话题。  

（三）请各地各产业积极支持，鼓励发动广大职工网友积

极参与，营造职工共读的良好氛围。 
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附件 3 

 

“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读
“城市读书快闪”活动方案 

 
一、活动时间 

2020 年 5 月 23 日上午 9 点 30 分 

二、活动地点 

城市中心或标志性场景 

三、参与人员 

各参与活动的市州、产业工会分别组织 5-20 名职工 

四、活动内容 

由各市州、产业工会组织职工在城市中心或标志性场景诵

读一段经典名著的经典段落语句、宣读活动《倡议书》，为 2020

年全省职工主题读书活动拉开序幕。活动当天，各地、各单位

需对活动开展情况进行宣传，活动主办方将制作抖音小视频为

后续活动预热造势。 

五、活动形式 

由各市州、产业工会自愿申报，并负责活动场地安排、职

工组织、职工着装造型、视频图片拍摄、现场物料制作、当地

媒体邀请等工作。 

六、参与要求 
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请各市州、产业工会于 5 月 20 日前将《“城市读书快闪活

动”计划申报表》（需电子扫描签章）发送到省总职工阅读活动

邮箱 hnnzgb@163.com，5 月 21 日前主办方予以确认并反馈意

见后，各申报成功的单位自行组织拍摄活动，注意事项为： 

（一）组织 5—20 名职工参与本次活动（可根据本地、本

产业工会情况微调）； 

（二）选择适宜地点及环境； 

（三）选择能体现时代主题及本次阅读活动主题的经典名

著的经典片段（300 字为佳）； 

（四）活动当天，参与活动的职工请着工装； 

（五）具体表现形式可多样，可结合当地方言、戏剧、歌

唱等多种形式自行创新演绎经典文章片段，最后将活动主题 KT

版举出，烘托主题（现场需制作主题 KT 版，主办方提供源文

件，其他道具由各单位自行选择并准备）； 

（六）活动当天将同步录制宣读《湖南职工主题阅读活动

倡议书》视频，倡议书内容由主办方提供； 

（七）活动当天，需安排专人拍照及视频摄录；当地媒体

邀请不另做要求，各单位根据自身情况定夺。 

（八）活动当天下午提供给主办方的材料包括： 

1．照片（高清大图）3—5 张； 

2．视频1分钟内，要求画质清晰，声音清楚，整体完整无错误；  

3．相关活动文字介绍 300 字左右； 
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附件 4 

 

“湘悦读•工力量”2020 年全省职工主题阅读
“同城共读”主题读书月活动方案 

 
一、活动时间 

2020 年 5 月-10 月 

二、参与人员 

全省职工 

三、活动内容 

（一）线上部分 

1．活动内容 

在湘工 E 家、芙蓉天地微信公众号和新媒体客户端“新湖

南”“红网”分别开辟“同城共读”栏目，每月初发表一篇名家撰写

的微信推文，内容包括适合职工阅读书目的推荐视频、心得体

会文字，主办方同步推出一批推荐书目，发起“同城共读”职工

线上读书活动。 

各级工会组织积极参与“同城共读”线上读书活动。活动主

办方建立“同城共读•工会领导小组社群”，部署指导各市州、产

业“同城共读”活动开展，各市州、产业工会 1-2 名负责同志入

群学习，并负责指导本地本产业基层工会“同城共读”读书社群

建立、运营、推广工作。社群可通过阅读导读、阅读打卡、知
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识卡片、总结分享等方式开展运营，提升活跃度。通过读书社

群的形式，全省上下联动，为广大职工搭建读书、交流平台，

倡导和带动全省职工多读书、读好书，形成“人人爱读书，家家

飘书香”的良好阅读局面。 

2．参与方式 

（1）通过湘工 E 家、芙蓉天地微信公众号或新媒体客户端

“新湖南”“红网”申请加入“同城共读”活动后，即可参与线上阅

读活动。 

（2）各市州、产业工会及基层工会可在微信公众号或相关

媒体平台开设“同城共读”栏目，并积极建立微信读书社群，并

做好运营和管理工作。 

（二）线下部分 

5-10 月，每月设定一个主题，以“阅读+读书主题”的形式，

打造线下主题阅读沙龙活动。每场沙龙活动拟邀请一位知名人

士作为沙龙主讲人，与职工面对面交流分享。  

1．阅读活动主题及组织方式 

五月─劳动主题读书月 

活动主题：中国梦 劳动美 

推荐书目关键词：劳动创造 

活动地点：职工书屋、工人文化宫、女职工培训学校等 

活动参考形式：邀请劳模参与现场访谈，分享读书给自己

的启示与意义，并现场朗读经典段落。 
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六月─家庭主题读书月 

活动主题：书香飘万家 

推荐书目关键词：家庭教育 

活动地点：职工书屋、工人文化宫、女职工培训学校、图

书馆、书店等 

活动参考形式：现场打造家庭氛围读书场景，邀请家庭教

育专家作为主讲人，分享家庭故事，开展家庭颂读、亲子书签

制作等互动活动。 

 

七月─党建主题读书月 

活动主题：不忘初心 牢记使命 

推荐书目关键词：红色经典 

活动地点：省内各市州党建教育基地 

活动参考形式：在 7 月建党节来临之际，开展红色主题参

观和红色主题朗读活动，可分为“追忆党史”“诵读党章”“读书感

言”“回望初心”“活动点评”等环节，组织党员职工抚触革命历

史，诵读红色经典，感悟信仰力量，传承红色基因。 

 

八月─婚恋主题读书月 

活动主题：以书为媒 

推荐书目关键词：婚恋健康 
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活动参考地点：咖啡馆、公园等 

活动参考形式：以书会友，以文沁心，参与嘉宾每人携带

一本书到场，通过破冰相识、分享心得、配对朗诵、猜词游戏、

自由交流、真情赠书等丰富多样的互动环节，助力青年职工相

识、相知，在浓郁的书香氛围中开启一场别开生面的周末之约。 

 

九月─健康主题读书月（女职工专场） 

活动主题：书香袅袅润芳华 

推荐书目关键词：身心健康 

活动地点：职工书屋、工人文化宫、女职工培训学校、图

书馆等 

活动参考形式：邀请专家讲授运动与健康、营养与健康等

知识，解读现代女性的心理特点，分享在日常工作、生活和人

际交往中化解矛盾和释放压力的技巧和智慧，引导女职工学会

自我调节和关照。 

 

十月─扶贫主题读书月 

活动主题：“湘”见全面小康 

活动地点：职工书屋、工人文化宫、女职工培训学校、图

书馆、书店等 

活动参考形式：邀请扶贫干部代表讲述他们积极践行“扶贫

先扶志，扶贫必扶智”的故事；邀请“农家书屋”管理员，分享村
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民在“农家书屋”汲取知识营养，勤劳致富的故事；举行“农家书

屋”书籍捐赠仪式，助力文化扶贫。 

四、活动要求 

（一）请各市州、产业工会踊跃支持，鼓励发动各基层单

位积极参与主题读书月活动； 

（二）线下活动采取自愿申报方式，需自行承担主题月活

动经费，场次不限； 

（三）主题读书月的宣传推广由承办单位负责；主办方可

协助联系参与活动嘉宾，给予活动指导并邀请相关媒体协助宣

传； 

（四）每月读书月活动的主题，可依据各承办单位实际情

况进行定制，活动主题要求文明健康、积极向上，贯彻落实习

近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九届四中全会精

神，契合全国总工会有关深化全国职工主题阅读活动的精神。 

（五）承办单位须提前一个月将《主题读书月活动计划申

报表》（需电子扫描签章）发送至省总职工阅读活动邮箱

hnnzgb@163.com（如：承办 6 月主题读书月，报名截止日期为

5 月 31 日；承办 7 月主题读书月，报名截止日期为 6 月 30 日，

依此类推）。主办方将在每月 10 日前确认活动方案及执行要求。 

（六）每场读书月活动结束后，须向主办方提交以下材料： 

1．提供活动照片 3—5 张，要求高清大图，适于宣传报道

及传播； 
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2．提供活动剪辑视频 1 个，视频控制在 1 分钟内，画质清

晰，声音清楚，整体完整无误；  

3．提供当天活动宣传稿件，字数 800 字左右。 
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附件 5 

 

“城市读书快闪活动”计划申报表 

 

申报单位（市州、产业工会）签章： 

联系人及手机号码：     

序号 事 项 准备情况 

1 活动地点 （附图+介绍） 

2 参与活动职工单位及人数  

3 活动表现形式  

4 人员造型 （附图+介绍） 

5 朗诵内容 （出处+具体语句） 

6 拍照人员  

7 摄像人员  

8 现场物料制作情况  

9 是否邀请当地媒体报道 是 OR 否 

备注：活动当天下午须向主办方提供如下材料： 

1．照片（高清大图）3—5 张； 

2．视频 1 分钟内，要求画质清晰，声音清楚，整体完整

无错误；  

3．相关活动文字介绍 300 字左右。 
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附件 6 

 

“城市读书快闪活动”表达内容参考（模版） 

 

《海燕》——高尔基 

在苍茫的大海上，狂风卷集着乌云。在乌云和大海之间，

海燕像黑色的闪电，在高傲的飞翔。 

一会儿翅膀碰着波浪，一会儿箭一般地直冲向乌云，它叫

喊着，——就在这鸟儿勇敢的叫喊声里，乌云听出了欢乐。 

在这叫喊声里——充满着对暴风雨的渴望!在这叫喊声里，

乌云听出了愤怒的力量、热情的火焰和胜利的信心。 

…… 

（各工会组织可自选合适的经典片段，并自由发挥创作表

现形式） 

我们是 XXX（简短自我介绍） 

湘悦读·工力量 

2020 湖南省职工主题阅读活动（活动主题点题） 

我们一起读书吧！ 
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附件 7 

在悦读中汇聚奋进力量 

──“湘悦读•工力量”2020 年湖南省职工主题阅读活动倡议书 

 

全省广大职工朋友们： 

进入新时代，知识成果竞相迸发、科技发展日新月异，需

要我们牢固树立终身学习理念，坚持以读书强素质，以读书传

文明，以读书筑梦想，努力做阅读的引领者、倡导者、实践者，

不断提升文化素质，为决战脱贫攻坚、决胜全面建成小康社会

献智出力。为此，我们向全省广大职工发出如下倡议： 

一、请每一位职工行动起来，为求新知、强技能而读书。 

努力涵养为推动时代进步而读书，为助力民族复兴而读书

的情怀，坚持每天读书一小时，每月阅读一本书。在阅读中陶

冶情操，传承美德，倡导新风；在阅读中体味人生、增长知识、

提升技能，用知识点燃创新创业激情，用智慧开启美好未来！  

二、请每一个家庭行动起来，为提素养、树新风而读书。 

坚持亲子阅读，夫妻同读，家庭成员共同品评经典好书，

全家融入阅读活动，营造浓郁的读书氛围，养成良好的家庭阅

读习惯，培育形成良好家风家教。 

三、请每一个单位行动起来，为强发展、促文明而读书。 

积极搭建阅读平台，广泛开展领读领学、读书交流活动，
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用优秀文化凝聚人心、集聚力量，用创新思维和理念破解改革

发展中的各种难题，用知识的力量推动组织进步发展。  

广大职工朋友们，在奋力夺取疫情防控和实现经济社会发

展目标双胜利的征途上，读书已然成为一种不可或缺的精神力

量和责任担当，让我们行动起来，积极参与到全省“湘悦读·工

力量”职工主题阅读活动中来，在悦读中汇聚奋进力量，沿着中

国特色社会主义道路“追梦”前行！  

 

 

湖南省总工会 

2020 年 5 月 14 日 
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附件 8 

 

主题读书月活动计划申报表 

 

申报单位（市州、省产业工会）签章： 

联系人及手机号码：     

主题读书月活动申报表 

承办活动单位  计划活动时间  

活动主题  计划活动规模  

活动地点  经费是否有保障  

活动总体设计思路： 

 

 

 

 

需要活动主办方支持项目 

1．是否需要项目运营和技术支持  

2．是否需要协助邀请名人名家  

3．其他意见和建议  
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湖南省总工会办公室               2020 年 5 月 14 日印发 
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